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Памятка о мерах профилактики энтеровирусной инфекции
Заболевании энтеровирусной инфекцией протекают в легкой и средней степени тяжести, сопровождаются различными клиническими проявлениями и протекают в виде острых респираторных заболеваний, острых кишечных инфекций, ангин, менингитов и др.
Управление Роспотребнадзора по Амурской области обращает внимание, что заразиться энтеровирусной инфекцией можно при общении с больным или носителем вируса. Инфицированные лица наиболее опасны для окружающих в ранние периоды инфекции. Заражение так же может произойти при употреблении инфицированной энтеровирусамк! воды, овощей и фруктов. Вирус может передаваться через грязные руки, игрушки и другие объекты внешней среды.
Чтобы свести риск заражения энтеровирусной инфекцией до минимума, рекомендуем придерживаться следующих правил:
1.
Соблюдать элементарные правила личной гигиены, мыть руки перед едой, после
туалета, перед приготовлением пищи.
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2.
Тщательно мыть фрукты и овощи водой гарантированного качества.
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3.
Не купаться в не установленных (не отведённых) для этих целей местах. При
купании в открытых водоемах, старайтесь не допускать попадания воды в полость
рта. Помните, что это наиболее вероятная возможность заразиться.
;
4.
Оберегайте своих детей от купания в фонтанах, в надувных бассейнах (модулях),
используемых в игровых аттракционах.
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[image: image2.jpg]5. YnotpebaatL Ana (HTER TOABKO KUMAYEHYI0 UM BYTUAMPOBAHHYIO BOAY M HanUTKM B
dabpuuHoi pachacosKe. M3beraT MCHonb3OBAHUA ANA MUTbA BOAbI M3 CRy4alHbIX
BOJONCTOMHMKOB — KOA0ALUEB, GOHTAHOE, KNlOYelt, 03ep, PeK U T.4.

6. He pewe 1 pasa 8 ACHSs, @ €CAN B Cembe MMEloTCa AeTH 40 3 neT, 2 pa3a B 4eHb, MbiTb
UIPYLIKK C NPUMEHEHNEM MOKOLLUX CPEACTS.

7. Ceoespemerinu  obpawartbes 3@ MeAUUMHCKOW NOMOLWbI0 NP MOABACHUN
BbllwenepeyMc/ieHrinlX CMMNTOMOB 3abonesaHumA.

flpn nonsnetmy  npusHakos 3a6071e8aHUA HEOGXOAMMO CPOYHO W30NMPOBaATb
AACTCA MCTOYHUKOM 33PaXKeHNa ANS OKPY)Katowmx, n obpatutbea 3a

BONLHOTO, T.&. Ut 7

MEAWUMHCKON (omoweio  (Bbi3gate  spaua Ha gom). Mpu nedeHun nérkux dopm
SHTEPOBNPYCHOL wiberumn Ha Aomy 3260/1€BIIEMY HYXHO BbIAENUTL OTAENbHYI0
CTONOBYIO NOCYy/Y, (10 BO3MOXHOCTH OTAEALHYI0 KOMHaTY, rae NpoBOAUTL NPOBETPUBAHKUE
WM eXeaHeRHyIo HnaxHYI0 YBOPKY C Wcnonb3oBaHuem gescpeacts. Ecam B cembe

OX0AMMO MO BOZMONKHOCTA  Pa3obuuTe 60/bHBIX U 3[0POBbIX

HECKONBKO LCr
neren.




